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1. DEFINIÇÃO 

Compete ao Enfermeiro e Técnico de Enfermagem realizar atividades e procedimentos necessários ao preparo da 

paciente para realização da ultrassonografia. 

2. MATERIAIS NECESSÁRIOS 

 EPI’s (luvas de procedimento, máscara e touca); 

 Gel para ultrassonografia; 

 Papel lençol para maca; 

 Almotolia com gel para USG; 

 Pincetas com álcool a 70%; 

 Avental descartável; 

 Bata verde; 

 Filme UPP (Bobina); 

 Preservativos não lubrificados; 

 Compressas; 

 Papel A4, envelopes, grampeador, computador e impressora para laudos. 

 

3. PESSOAS OU PROFISSIONAIS QUE IRÃO REALIZAR O PROCEDIMENTO 

 Médico Ultrassonografista; 

 Enfermeiro; 

 Técnico de Enfermagem. 

 

4. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS 

 Higienizar as mãos; 

 Informar ao acompanhante e paciente do procedimento; 

 Paramenta-se com os EPI’s; 

 Preparar o material utilizado pelo médico; 

 Pedir ao paciente para vestir a bata de acordo com a necessidade de acordo com o exame; 

 Posicionar o paciente na maca de acordo com o exame; 

 Anotar no sistema: nome do paciente, data de nascimento, tipo de USG e médico solicitante; 

 Ao término do exame, pedir para o paciente se trocar e aguardar o resultado do exame na sala de espera; 

 Orientar o paciente a passar na recepção para marcar o retorno com o resultado em mãos; 

 Organizar a sala ao término do exame; 

 Retirar EPI’s e higienizar as mãos. 

 

5. CUIDADOS ESPECIAIS 

Comunicar ao enfermeiro a necessidade  de substituir ou solicitar os reparos dos materiais danificados ou que 

apresentem resultados duvidosos. 



 

 


