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1. DEFINICAO

Realizar a remocdo fisica por agdo mecanica da sujidade, promovendo redu¢do de microrganismos das superficies

das almotolias.

2. RESULTADO ESPERADO

>

Processamento adequado de almotolias.

3. PESSOAS OU PROFISSIONAIS QUE IRAO REALIZAR O PROCEDIMENTO

» Técnico de Enfermagem.

4. MATERIAIS A SER UTILIZADO
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Recipiente de plastico;

Esponja macia;

Detergente enzimdtico ou detergente neutro;

Compressas limpas;

Escovas de nylon para lavagem de tubos;

Solugdo desinfectante;

EPI’'s ( Avental impermedvel, luvas de cano longo, luvas de procedimento, mascara N95, e d6culos de
protecao.

5. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
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Higienizar as maos;

Paramentar-se com os EPI’s ;

Desprezar o conteudo das almotolias na pia;

Retirar os rétulos;

Lavar as almotolias em 4dgua corrente com o auxilio da esponja e retirar do excesso de conteudo;

Diluir o detergente enzimatico ou neutro de acordo com as recomendacdes do fabricante;

Imergir as almotolias e as tampas dos recipientes plasticos, deixando-os totalmente imersos na solucdo;
Deixar agir de acordo com as recomendacdes do fabricante;

Retirar as almotolias e as tampas dos recipientes;

Lavar em agua corrente, individualmente com o auxilio de escovas;

Deixar as almotolias e tampas com abertura para baixo, sobre uma compressa limpa, até secagem
completa;




» Encaminha-las para desinfeccdo por 30 minutos;
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Retirar as almotolias e tampas e lavar em abundancia;
Encaminhar para secagem;

Retirar as luvas e higienizar as maos;

Calgar luvas de procedimento;

Secar com auxilio de compressa limpa ou com ar sobre pressao;
Guardar apds a secagem, em saco pldstico transparente;
Retirar as luvas e higienizar as maos;
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Encaminhar para os setores.
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